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Liebe Eltern, 
wenn die Tage kürzer werden und kühler Wind den Herbst ankündigt, warten die Familien-
bundzentren des OÖ Familienbundes bereits mit dem neuen Herbst/Winter-Programm.

Die Kleinen genießen bei den Offenen Treffs, in den Eltern-Kind-Gruppen oder bei kreativen 
und sportlichen Kursen vielfältige Gelegenheiten zum Spielen, Entdecken und Kontakte knüp-
fen. Ratsuchende Mütter und Väter werden genauso wie bewegungshungrige Besucher*innen 
bei unseren Elternbildungsveranstaltungen und dem breiten Workshopangebot fündig.

Zudem laden wir Schwangere ein, diese besondere Zeit in unseren Räumlichkeiten beispiels-
weise bei Kursen rund um die Geburt intensiv mit anderen zu erleben.

Mag. Thomas StelzerMag. Thomas Stelzer
Landeshauptmann

Mag. Martin HajartMag. Martin Hajart
Landesobmann OÖ Familienbund

Margot NeumüllerMargot Neumüller
Leiterin FBZ Pamaki & Kirchham

Melanie Melanie 
HüttnerHüttner

Sabrina Sabrina 
VoglVogl

Herzlich Willkommen im 
Mauserlnest!

Bgm. Ingo Bgm. Ingo 
DörflingerDörflinger

Kontakt:
Familienbundzentrum Pamaki 
Mühlfeldstraße 1a, Schwanenstadt
0664 / 82 62 734
fbz.schwanenstadt@ooe.familienbund.at
www.ooe.familienbund.at/schwanenstadt



Für die Leitung unserer Lolagruppe suchen wir eine Pädagogin, päd. 
Assistenzkraft oder Spielgruppenleiterin - melde dich unter:
0664/8262734, fbz.pamaki@ooe.familienbund.at

Titel Alter Datum Uhrzeit Kosten

Babygruppe DO 6-14 Monate I:    ab 26.9. (6x)
II:   ab 14.11. (6x)
III:  ab 9.1. (6x)

9.00-10.00 Uhr € 45

Kleinkindgruppe MO ab 1 Jahr I:    ab 23.9. (6x)
II:   ab 11.11. (6x)
III:  13.1. (6x)

9.00-10.00 Uhr € 45

Eltern-Kind-Gruppe
Frösche MI

ab 1,5 Jahre I:    ab 25.9. (6x)
II:   ab 13.11. (6x)
III:  ab 8.1. (6x)

9.00-10.30 Uhr € 48

Angebote für Babys & Kleinkinder (0-3 Jahre)
Entdecken Sie mit Ihren Kleinen die Welt, freuen Sie sich auf ein vielfältiges 
Programm und lernen Sie in entspannter Atmosphäre andere Familien kennen.

Titel Alter Datum Uhrzeit Kosten

Lola ab 2 Jahre Infos auf der 
Homepage

9.00-11.00 Uhr siehe 
Homepage

Lolagruppe (ab 2 Jahre) - Leiterin gesucht :)
Hineinwachsen in die Selbständigkeit, soziale Fähigkeiten ent-
wickeln, spielen, experimentieren, singen, lachen... das alles 
bietet der Besuch einer Loslassgruppe. 
Die kleine Gruppe mit gleichbleibendem Ablauf, den gleich-
altrigen Kindern, den beständigen Betreuerinnen und dem 
vorbereiteten Raum geben Sicherheit. 



Angebote für Erwachsene
Machen Sie sich fit, leben Sie Ihre Kreativität aus oder 
holen Sie sich hilfreiche Erziehungstipps bei unserem 
Kursangebot für Mamas, Papas und Großeltern.(c)Andreas Schleifer/OÖ Familienbund

Titel Datum Uhrzeit Kosten

Vortrag: „Raus aus der Mental Vortrag: „Raus aus der Mental 
Load Falle“Load Falle“

15.10. (Online) 18.30-21.30 Uhr € 4

Vortrag: „Das Selbstgefühl und Vortrag: „Das Selbstgefühl und 
Selbstvertrauen von Kindern Selbstvertrauen von Kindern 
stärken“stärken“

17.10. (Online) 18.30-21.30 Uhr € 2

Vortrag: „Soziale Kompetenzen“Vortrag: „Soziale Kompetenzen“ 23.10. (Online) 18.30-21.30 Uhr € 4

Mit der Anmeldung bzw. Teilnahme an unseren Veranstaltungen akzeptieren Sie die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Familienbund Oberösterreich GmbH. 
Diese finden Sie unter www.ooe.familienbund.at zum Download.
Es gelten die Datenschutzbestimmungen laut Datenschutzgrundverordnung (DSGVO). Informationen dazu unter www.ooe.familienbund.at/datenschutz-kurs-buchen.

Alle freien Stellen unter 
ooe.familienbund.at/jobs

Werde Teil einer Non Profit Organisation, 
die sich für Familien stark macht, 
soziale Verantwortung übernimmt 
und als familienfreundlicher Arbeitgeber 
ausgezeichnet ist!
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Infos zum Live-Stream unter 
www.erziehungsimpulse.at

© Land OÖ

Philip Streit plädiert in seinem praxisorien-
tierten Vortrag für den Ansatz der neuen 
Autorität, der für Beharrlichkeit und klare 
Botschaften in der Erziehung steht.

Datum: 10. Oktober, 19.30 Uhr

„Die neue Autorität – stark 
und positiv in der Erziehung“


